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前言前言前言前言 

披衣菌感染是最常見的性傳染疾病之一，主要經由性接觸傳染，好發於性行

為頻繁的青年及青少年。通常披衣菌感染的症狀並不明顯而不易發現，所以患者

不會尋求醫療諮詢，在持續感染下，更容易造成併發症與後遺症。 

 

披衣菌性病的症狀為何披衣菌性病的症狀為何披衣菌性病的症狀為何披衣菌性病的症狀為何？？？？ 

披衣菌性病是個「沉默的」疾病，大多數的患者沒有症狀。少數患者在感染

一至三週（一般比淋病雙球菌感染晚）後出現小便疼痛等不同的症狀。女性常見

的症狀包括：排尿有灼熱感、陰道分泌物增加、性交疼痛、下腹痛、下背痛、噁

心、嘔吐、發燒及經期間不正常出血等；男性則有尿道出現分泌物、睪丸腫脹疼

痛等症狀。 

 

披衣菌性病的併發症和後遺症為何披衣菌性病的併發症和後遺症為何披衣菌性病的併發症和後遺症為何披衣菌性病的併發症和後遺症為何？？？？ 

由於披衣菌性病通常沒有症狀，因此不易發現也常延誤或疏於治療。在女

性，可能出現子宮頸炎、子宮內膜炎、輸卵管炎與卵巢發炎、骨盆腔發炎性疾病

及不孕等併發症和後遺症，也可能導致子宮外孕的機率上升。孕婦感染披衣菌若

未治療，可能造成新生兒結膜炎及新生兒失明；嚴重將導致新生兒肺炎或其他呼

吸道疾病，甚至引發死亡。在男性，則可能有副睪炎、攝護腺炎或不孕症的情形

發生。 

 

如何診斷披衣菌性病如何診斷披衣菌性病如何診斷披衣菌性病如何診斷披衣菌性病？？？？ 

披衣菌性病的診斷以實驗室檢查為主，可做抹片檢查、細胞培養或抗原測定

等。主要採集男性尿道口或女性子宮頸內膜檢體，亦可留睡醒第一泡尿的前段尿

液做檢驗。 

 

如何治如何治如何治如何治療披衣菌性病療披衣菌性病療披衣菌性病療披衣菌性病？？？？ 

披衣菌性病是容易治療且可以被治癒的。治療上主要使用四環黴素與紅黴素

類藥物。可使用 Azithromycin單劑治療，或 Doxycycline、Tetracycline連續治療

一週。對於新生兒或是已懷孕或可能懷孕之女性則使用 Erythromycin。此外，性

伴侶也必須同時接受治療，避免交叉感染。 

 

如何預防披衣菌性病如何預防披衣菌性病如何預防披衣菌性病如何預防披衣菌性病？？？？ 

披衣菌感染主要經由性接觸傳染，所以安全的性行為最為重要，不論陰道性

交，肛交或口交，都要全程使用保險套。最好有固定單一的性伴侶。有任何可疑

的症狀則要尋求專科醫師的幫忙，確定診斷並接受完整治療。 

 


